
Rin の産後サポート事業　訪問型家事育児支援サービス「りんりん」

NPO法人ファミリーステーションRin
TEL & FAX 0561-74-1080

E-mail sansapo_rinrin@npo-rin.org https://nporin.wordpress.com/
〒470-0104 愛知県日進市岩藤町陸見63

お問合せ・お申込みは…お問い合わせ、お申込みは…

産後サポーター養成講座
参加者募集

産後サポーター養成講座

生まれたばかりの赤ちゃんの育児に戸惑いや不安を感じながらも、懸命に
頑張っているお母さんやお父さんが、身近なところにいらっしゃいます。
でも、時には、誰かに助けてほしい時もあることでしょう。
そんな時、温かく力になってくれる人の存在は心強いです。
私たちファミリーステーションRinは、産後のお母さんを少し手助けする
ことで、安心して育児をすることができるように「産後サポート事業」を
実施しています。

子育て経験という
あなたの力を貸してください

わたしたちの住む日進市では
年間約1,000人の赤ちゃんが生まれています

2017年10/30(月)、11/6(月)、11/15(水)、
　　　　11/22(水)、11/30(木)※、12/13(水)
　　　　10:30 ～12:30

日 時

場 所 岩崎公民館 (※は Rin のおうち )

受講料 1講座¥1,000( 全講座の場合¥5,000)



 日程 内容 講師 

1 10/30 

(月) 
産後サポート事業について 
家庭訪問の有効性と訪問援助の流れ 

愛知県立大学看護学部 

講師 神谷摂子 

2 

★ 

11/6 

(月) 
子育て支援のしくみ 
妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない子育て支援 

愛知淑徳大学福祉貢献学部 

教授 白石淑江 

3 11/15 

(水) 

訪問時の心構え 

育児ケア1 授乳・排泄・赤ちゃんの睡眠など 

助産師 

市川みどり 
4 11/22 

(水) 

母親のケア、育児不安等への対応 

子どもの病気への対応と事故予防 

5 11/30 

(木) 
育児ケア 2(場所:Rin のおうち) 
【実習】沐浴 

6

★ 

12/13 

(水) 産褥期の母親の身体と育児について 
星ヶ丘マタニティ病院 

緑の森こどもクリニック 

小児科医 瀬尾智子 

 

Rin の産後サポート事業　訪問型家事育児支援サービス「りんりん」

産後サポーター養成講座産後サポーター養成講座
2017年度実施カリキュラム

【場　所】 岩崎公民館 (日進市岩崎町大塚 45)　※11/30 のみ Rin のおうち
【時　間】 10:30 ～ 12:30　
【受講料】 1講座につき 1,000 円　全講座申込の場合、 5,000 円

★印のある講座には託児をご用意しています。
【託　児】 6ヶ月以上未就園児 1人につき 1回 800円。 各回 5名まで
　　　　　 受講申し込みの際に託児希望とお伝えください。　

Rin の産後サポーター
「りんりんさん」 は

・産後サポーターのための専門講座
・子育て支援者のための基礎講座

の両方を受講していただいています。

2017 年度の養成講座を受講していた
だくと、 産後サポーターのための専
門講座のうち 5単元と子育て支援者の
ための基礎講座の 1単元を修了するこ
とができます。

Rinの産後サポーターは2本立てです

Rinの産後サポーター養成講座

産後サポーターとして派遣

両方を修了し、かつ
産後サポーターと同行して
3件以上の訪問を経験

産後サポーターのための
専門講座

子育て支援者のための
基礎講座

・産後のお母さんと赤ちゃんの
　手助けがしたい

・いつかは子育て支援に関わりたい

託児なし 託児あり（有料）5単元 10時間 6単元 10時間


