
聞 知きたい ! りたい !

子育てサポート講座
< 産後サポート編 >

あなたが赤ちゃんを産んだときは
どうでしたか？

あなたの地域には、
出産したばかりのお母さんがいますか？

その人は、眠れているでしょうか？
家事や育児を手伝ってくれる人が
いるでしょうか？
大人と話ができているでしょうか？

家族の新しい「はじまり」に

寄り添い、子育て家庭を応援する

「産後サポート」という

事業があります。

「産後サポート」とはどのようなものかを学んで
子育て家庭を応援しませんか？

NPO法人ファミリーステーションRin
お問合せ・お申込みは…

〒470-0104 愛知県日進市岩藤町陸見63
TEL & FAX 0561-74-1080
E-mail rin@npo-rin.org



聞きたい!知りたい!子育てサポート講座 

<産後サポート編> 

 

場所：日進市中央福祉センターまたは Rin のおうち  

時間：10:30～12:30 受講料：1 講座につき 500 円 

 日にち 内容 講師 場所 

1 

2019 年 

6 月 19 日 

(水) 

産後サポート事業について/ 

家庭訪問の有効性 

愛知県立大学 看護学部 

准教授 

神谷 摂子氏、他 

中央福祉 

センター 

集会室 

2 

2019 年 

6 月 26 日 

(水) 

訪問時の心構え 

育児ケア 1 授乳・排泄・睡眠 

助産師 

市川 みどり氏 
3 

2019 年 

7 月 4 日 

(木) 

母親のケア 育児不安等への対応 

事故予防 

4 

2019 年 

7 月 8 日 

(月) 

育児ケア 2 

沐浴実習  

Rin の 

おうち 

5 
2019 年 

9 月未定 
産褥期の母親の体と育児について 

愛知国際病院 

小児科医 

井手 初穂氏 

未定 

(決定次第、 

お知らせ) 

※託児はありません。 

※本講座を含む既定の講座を全て受講するとファミリーステーション Rin が実施する「産後サポー 

ト事業「りんりん」のサポーターとして登録することができます。 

 

聞きたい!知りたい!子育てサポート講座<産後サポート編> 受講申込書 

ふりがな 

受講者氏名 

 

連絡先※ 携帯・E-mail  

受講する講座 

□ 全講座受講します 

□ 2019/6/19(水) □ 2019/6/26(水) □ 2019/7/4(木)  

□ 2019/7/ 8(月)   

※連絡先は講座当日の朝 10:00 頃に連絡の付く先をお知らせください。 

 

お問い合わせ・お申込みは･･･NPO 法人ファミリーステーション Rin  

TEL & FAX 0561-74-1080/E-mail rin@npo-rin.org 


